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Nr...... e
PLAN DE ACTIUNE
pentru discipina MATEMATICA
Nr. Recomandarea Termene Modalititi de Obs./Mod de realizare
crt. imbunatatire a
activitatii de la clasa
1. | Corelarea procesului didactic cu fiecare dintre componentele programei scolare 1-8 sept 2019 | Conf. plan CNVV pct.1 | La nivel de catedra
5 Utilizarea eficienta a orelor la dispozitia profesorului Permanent Conf. plan CNVV pct.2 La nivel de arie
' curiculard
3. | Utilizarea platformei www.manuale.edu.ro 1-8 sept 2019 | Conf. plan CNVV pct.3 | Conducere+ catedra
4. | Adaptarea strategiilor didactice Permanent Conf. plan CNVV pct.4 | Conducere+ catedra
5 Utilizarea evaluarilor formative in vederea determinarii progresului in invatarea Perioada Conf. plan CNVV pct.,5 | Conducere+ catedra
" | si aidentificdrii nevoilor de activitati remediale testelor initiale
6 Orientarea procesului didactic spre formarea si dezvoltarea gradata si continud a Permanent Conf. plan CNVV pct.6 | La nivel de catedra
" | competentelor matematice
Asigurarea unei tranzitii optime de la un ciclu de invatamant la altul Permanent Conf. plan CNVV pct.7 | Conducere+ catedra
Utilizarea modelelor de subiecte pentru examene si evaluari nationale Perioada Conf. plan CNVV pct.8 | La nivel de catedra
8. simularilor +
mai-iunie 2019
9. | Constientizarea rolului si functiilor educatiei matematice permanent Conf. plan CNVV pct.9 | Conducere+ catedra
10. | Diferentierea demersului didactic, avand in centru elevul Permanent Conf. plan CNVV pct.10 | La nivel de catedra
11 Asigurarea consilierii in vederea unor optiuni realiste privind traseul educational Permanent Conf. plan CNVV pct.11 | Conducere+ catedra
" | sl optiunea pentru cariere
12 Diversificarea mediilor de invitare, a instrumentelor si metodelor de predare- Permanent Conf. plan CNVV pct.12 | La nivel de catedra
" | Invatare-evaluare a matematicii
13. | Formarea unei conduite didactice care sa favorizeze cresterea motivatiei nvatarii Permanent Conf. plan CNVV pct.13 | Conducere+ catedra
14. | Acordarea unei atentii deosebite furnizarii catre elev a feedback-ului Permanent Conf. plan CNVV pct.14 | Conducere+ catedra
15, Constientizarea rolului invatarii experentiale, in echipa, peer-to-peer learning Permanent Conform plan CNVV | Conducere+ catedra

(invatare colaborativa)

pct.15
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Colegiul National Vlaicu-Voda + Sc. Gim. Armand Calinescu Curtea de Arges
Plan de actiune pentru disciplina matematica

Recomandari scrisoare metodica
Urmariti fiecare recomandare din scrisoarea metodica a disciplinei matematica, specificand termenele si modalititile de realizare
ale fiecarei recomandari, intr-un limbaj simplu si concis, bazat pe fapte concrete din activitatea dumneavoastra didactica.

1. Corelarea procesului didactic cu fiecare dintre componentele programei scolare

S-au organizat intalniri de lucru la nivelul catedrei de matematica in perioada 1-8 septembriue 2018, in cadrul carora s-au studiat
programele scolare si s-au intocmit planificari comune 1n concordanta cu cerintele de la fiecare clasa. Responsabilul comisiei metodice a
prezentat cerintele speciale pentru clasele a V-a si a VI-a. A fost discutata si strategia comuna privind evaluarea cat mai obiectiva a
elevilor (un element de plecare fiind studierea cu atentie a rezultatelor de le testele initiale).

2. Utilizarea eficienta a orelor la dispozitia profesorului

La nivelul catedrei am analizat noua propunere ca programa scolara va acoperi 75% din orele de predare, lasand la dispozitia
cadrului didactic 25% din timpul alocat disciplinei respective pentru a-i ajuta pe copiii cu probleme speciale de invitare, pentru
consolidarea cunostintelor tuturor elevilor sau doar pentru lucrul cu cei cu performante.

Orele la dispozitia profesorului se vor folosi la clasele mai slabe, in procent mai mare in scop remedial si de consolidare, iar la clasele cu
elevi buni si foarte buni, vor fi utilizate pentru consolidare si performanta.

Orele utilizate pentru rezolvare de probleme de concursuri si olimpiada, vor fi folosite cu precadere in perioada octombrie-martie, iar cele
in scop remedial, Tn perioada aprilie-iunie.

3. Utilizarea platformei www.manuale.edu.ro

Facem mai intai precizarea ca pe platforma mai sus amintita nu exista functional nici un manual digital de matematica!
Tn perioada 27 august-1 septembrie 2018 s-au organizat intalniri de lucru in vederea studierii ofertei de manuale pentru clasele de
gimnaziu si liceu si S-a hotarat cu ce manuale vom lucra in anul scolar 2018-20109.

4. Adaptarea strategiilor didactice

La nivelul discutiilor de comisie metodicd am accentuat faptul ca tratarea diferentiata si individualizarea predarii -invatarii si evaludrii
este calea sigura catre un progres scolar real.

Demersul de predare-invatare-evaluare este organizat individual, frontal sau pe grupe, tinand cont de programa si de specificul fiecarui
colectiv de elevi.
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Analizand particularitatile specifice procesului de invatare a copiilor cu diferite tipuri de deficienta (in special la scoala generald), am
ajuns la concluzia ca una dintre calitatile esentiale ale curriculum-ului scolar vizeaza un grad cat mai mare de flexibilitate, astfel incat sa
permita fiecdrui copil sa avanseze in ritmul sdu si sa fie tratat in functie de capacitatile sale de invatare.

Educatia integrata 1i va permite elevului cu C.E.S. sa traiasca alaturi de ceilalti elevi, sa desfasoare activitati comune, dobandind abilitati
indispensabile pentru o viatd cat mai apropiatd de cea normald, pentru o adevarata insertie sociald. Termen-permanent.

5. Utilizarea evaludrilor formative in vederea determinirii progresului in invatarea si a identificirii nevoilor de activitati
remediale

Se utilizeaza evaluarea formativa in orice moment al lectiei, avand o functie foarte buna de reglare. In cazul in care se constata ci
informatia predata nu a fost inteleasd, se iau masuri de remediere.

6. Orientarea procesului didactic spre formarea si dezvoltarea gradata si continua a competentelor matematice

Procesul didactic este orientat spre formarea si dezvoltarea graduald si continua a competentelor matematice, precum si pe exersarea
obisnuintei de a recurge la modele matematice in abordarea unor situatii cotidiene sau pentru rezolvarea unor probleme practice.
Termen- permanent.

7. Asigurarea unei tranzitii optime de la un ciclu de invatamant la altul
Se asigura o tranzitie optima de la gimnaziu la liceu si de la un an de studiu la altul, cu introducerea unor secvente de initiere a procesului
de instruire la nivelul achizitiilor de baza in termeni de continuturi — ancora.

8. Utilizarea modelelor de subiecte pentru examene si evaluari nationale
Pentru pregatirea examenelor si a Evaluarii Nationale, se lucreaza la fiecare final de capitol si se dau teme puse la dispozitie la adresa
www.subiecte2019.edu.ro.

9. Constientizarea rolului si functiilor educatiei matematice

Evolutia umanitatii a fost strans legata de dezvoltarea matematicii. Obiectele specifice matematicii sunt in concordanta cu nevoile si
interesele omului pentru rezolvarea unor situatii teoretice, metodologice si practice, dar si estetice. Matematica nu se rezuma doar la studiul
numerelor si al relatiilor dintre acestea, ci este un domeniu de creatie, bazat pe gandire logica si inovatoare.

Matematica este o disciplina de mare profunzime, avand un caracter deschis, datorat si existentei unei serii de probleme nerezolvate
(conjecturi). In timp, rezolvarea acestora a condus la crearea unor domenii noi de cercetare si a contribuit la rezolvarea unor probleme
conexe altor arii de cunoastere. Totodata, Matematica contribuie la intelegerea realitatii subiective a propriei persoane si a realitatii
obiective a mediului inconjuritor. In toate activititile de invatare , accentul se va pune pe evidentierea dimensiunii aplicative a


http://www.subiecte2019.edu.ro/

cunostintelor matematice, in situatii concrete, cat mai variate. Se are in vedere permanent stimularea si mentinerea interesului elevilor
pentru studiul matematicii.

10. Diferentierea demersului didactic, avand in centru elevul

Procesul didactic este permanent adaptat la particularitatile individuale ale elevului. Profesorul ofera tuturor cunostintele de baza si
aplicatii ale acestora, dupa care lucreaza diferentiat, pe grupe, cu elevii capabili de performanta, precum si cu elevii cu un ritm mai lent
de asimilare a cunostintelor.

La nivel de scoala au fost fixate principiile care staul la baza Tnvatarii eficiente centrate pe elev :

e Accentul activitatii de invatare trebuie sa fie pe persoana care Invata si nu pe profesor.

e Recunoasterea faptului ca procesul de predare in sensul traditional al cuvantului nu este decat unul dintre instrumentele care pot fi
utilizate pentru a-i ajuta pe elevi sa invete.

Rolul profesorului este acela de a administra procesul de invatare al elevilor pe care i are in grija.

Recunoasterea faptului ca, in mare parte, procesul de invatare nu are loc in sala de clasa si nici cand cadrul didactic este de fata.
Intelegerea procesului de invitare nu trebuie sa apartina doar profesorului — ea trebuie impartasita si elevilor.

Profesorii trebuie sa incurajeze si sa faciliteze implicarea activa a elevilor in planificarea si administrarea propriului lor proces de
invatare prin proiectarea structuratd a oportunitdtilor de invatare atat in sala de clasa, cat si in afara ei.

e Luati individual, elevii pot invata in mod eficient Tn moduri foarte diferite.

11. Asigurarea consilierii in vederea unor optiuni realiste privind traseul educational si optiunea pentru cariere

Orientarea si consilierea scolara si profesionala este un demers, in mod esential, de natura educative.

Cadrele didactice informeaza elevii cu privire la reteaua scolard, profesiile existente si ii indruma efectiv spre profilul sau meseriile care li
se potrivesc. Activitatea are un caracter permanent si vizeaza echilibrul intre ceea ce vrea, ceea ce poate si ceea ce trebuie sa faca elevul.
Pentru asta conducerea unitatii de Tnvatdmant si C.A. au recomandat profesorilor urméatoarele:

Consilierea carierei trebuie sa fie un proces educativ, dinamic si continuu;

Consilierea trebuie sa fie concordanta cu sistemul de interese, motivatii si aptitudini ale consiliatului;

Consilierea trebuie sa ofere individului prilejul unei dezvoltari personale, sa fie o provocare stimulatorie si o sursa de satisfactii si afirmare;
Beneficiarii serviciilor de consiliere vocationala trebuie sa fie informati asupra situatiei socio-economice in plan national, regional si local,
cat si asupra evolutiei probabile a pietei fortei de munca;

Orientarea profesionala trebuie sa asigure o concordanta intre ce poate, ce doreste si ce optiuni are consiliatul.

Sa se inteleaga si sa se evalueze;

Sa comunice efectiv cu altii;

Sa elaboreze planuri cu privire la propria cariera si la formarea adecvata necesara;

Sa faca fata cu succes diferitelor obstacole pentru a-si castiga locul in societate si pe piata muncii.



12. Diversificarea mediilor de invitare, a instrumentelor si metodelor de predare-invatare-evaluare a matematicii

Activitatea la clasa permite elevilor sd comunice si sa colaboreze, asigurand o audienta autentica pentru rezultatele muncii lor, care sa fie
deschise si transparente.

Prin utilizarea calculatorului, elevilor liu s-au dezvoltat competente in rezolvarea de probleme si le-au imbunatatit capacitatea de lucru in
echipa. Termen-permanent

13. Formarea unei conduite didactice care sa favorizeze cresterea motivatiei invatarii

Cadrele didactice au permanent un parteneriat real cu elevii. Cunosc foarte bine continutul stiintific si notiunile predate si au capacitatea
de a le face accesibile elevilor. Dau dovada de sensibilitate si cunoastere a nevoilor reale ale elevilor si de realism in selectarea
activitatilor. Dificultatile sunt intotdeauna anticipate, analizate si sunt concepute activitati de remediere realiste si adecvate.

14. Acordarea unei atentii deosebite furnizarii catre elev a feedback-ului

Feedback-ul este un instrument folosit permanent, indiferent de domeniu, atat in viata personala cat si in viata profesionala.

Feedbackul primit de catre profesori de la elevi va trebui sa duca la o intelegere mai buna a dinamicii clasei, profesorii avand obligatia sa
caute modalitati noi de a vedea predarea si invatarea altfel decat prin ochii si reflectiile lor, adica prin ochii elevilor.

Profesorul va fi specific si clar in mesajele de feedback, va reduce neclaritatile referitoare la performante si obiective si va oferi obligatoriu
un feedback impartial si obiectiv.

15. Constientizarea rolului invatarii experentiale, in echipa, peer-to-peer learning (invatare colaborativa)

Tnvatarea experentiala furnizeaza mediul si instrumentele care ii pot ajuta pe copii in intelegerea informatiilor si a proceselor cognitive,
prin crearea interactiunii dintre elev si profesor . Cea mai eficienta invatare este cea pe care o poti controla, experimentand.

Folosim experimentele stiintifice ca axa centrala in procesul de invatare si dezvoltare in cadrul atelierelor si oferim copiilor instrumentele
si contextul special creat pentru stimularea curiozitatii lor si facilitarea asimilarii de noi cunostinte. In urma desfasurarii experimentelor,
copii reflecteaza asupra actiunilor si consecintelor. Apoi trainerul directioneaza grupul in obtinerea concluziilor generale Si rezumarea
rezultatelor (de ce, cum, cand), introducand notiunile sau conceptele noi. Urmeaza etapa de exemplificare a utilizarii fenomenelor si
proceselor in viata reala, invitand in final copiii la un exercitiu de creativitate si inovatie pentru gasirea a noi modalitati de utilizare a
rezultatelor obtinute. Este incurajatd permanent invatarea experentiald care conduce la motivarea si dezvoltarea increderii elevului, la
dezvoltarea comunicarii si a abilitatilor interpersonale. Este urmarita permanent incurajarea muncii in echipa, luarea de catre elevi a
deciziilor bazate pe experientele lor si asigurarea unui dialog activ intre profesor si elev.



