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Nota de prezentare

Includerea clasei pregatitoare in invatamantul general si obligatoriu implica o perspectiva nuantata
a curriculumului la acest nivel de varsta. Este necesara o abordare specifica educatiei timpurii, bazata in
esenta pe stimularea invatarii prin joc, care sa ofere in acelasi timp o plaja larga de diferentiere a
demersului didactic, in functie de nivelul de achizitii variate ale elevilor de 6 ani.

in planul-cadru de invatdamant, disciplina Matematica si explorarea mediului face parte din aria
curriculara Matematica si Stiinfe ale naturii. Pentru Ciclul achizitiilor fundamentale programa realizeaza o
abordare integrata a conceptelor specifice domeniilor Matematicé si Stiinte ale naturii, avand alocate 4-5
ore pe saptamana.

Principalele motive care au determinat abordarea integratd a matematicii si a unor elemente de
stiinte ale naturii in cadrul aceleiagi programe sunt urmatoarele:

- O invatare holistica la aceasta varsta are mai multe sanse sa fie interesanta pentru elevi,
fiind mai apropiata de universul lor de cunoastere.

- Contextualizarea invatarii prin referirea la realitatea Tnconjuratoare sporeste profunzimea
intelegerii conceptelor si a procedurilor utilizate.

- Armonizarea celor doua domenii: matematica si stiinte permite folosirea mai eficienta a
timpului didactic si mareste flexibilitatea interactiunilor.

Programa scolara pentru Matematicd si explorarea mediului este construita astfel incat sa
contribuie la dezvoltarea profilului de formare al elevului din ciclul achizitilor fundamentale. in cadrul
acestui profil, pana la finalul clasei a ll-a, se urmareste atingerea unui nivel de performanta elementar in
formarea competentelor-cheie: competente de comunicare, competente de baza specifice matematicii,
stiintelor si tehnologiilor, competente de utilizare a tehnologiei informatiei ca instrument de invatare si
cunoagtere, competente sociale si civice, competente antreprenoriale, competente de relationare si
exprimare culturala, competente metacognitive (a invata sa inveti).

Programa este structurata in urmatoarele componente:
- Nota de prezentare
- Competente generale ale disciplinei
- Competente specifice disciplinei si exemple de activitati de invatare
- Sugestii metodologice.

Competentele sunt ansambluri structurate de cunostinte, deprinderi si atitudini dezvoltate prin
invatare, care permit identificarea si rezolvarea unor probleme specifice unui domeniu sau a unor
probleme generale, ih contexte particulare diverse. Programa de Matematica si explorarea mediului la
clasa pregatitoare a fost structurata astfel incat sa promoveze un demers didactic centrat pe dezvoltarea
unor competente incipiente ale elevului de varstd mica, in scopul construirii bazei pentru nvatari
aprofundate ulterioare.

Competentele generale vizate la nivelul disciplinei Matematicd si explorarea mediului jaloneaza
achizitile de cunoastere si de comportament ale elevului pentru intreg ciclul curricular care acopera clasa
pregatitoare, clasa | si clasa a Il-a. Acestea reflecta alfabetizarea copilului cu cateva elemente de baza
ale procedurilor fundamentale ale celor doud domenii integrate.

Competentele specifice sunt derivate din competentele generale, reprezintd etape in dobandirea
acestora si se formeaza pe durata unui an scolar. Pentru realizarea competentelor specifice, in programa
sunt propuse tipuri de activitati de invatare care valorifica experienta concreta a elevului si care integreaza
strategii didactice adecvate unor contexte de invatare variate.

Prezenta programa scolara propune o oferta flexibila, care permite cadrului didactic sa modifice, sa
completeze sau sa inlocuiasca activitatile de invatare. Se urmareste astfel realizarea unui demers didactic
personalizat, care sa asigure formarea competentelor prevazute de programa in contextul specific al
fiecarei clase si al fiecarui elev. Elementele marcate prin asterisc (*) si corp de litera italic vor fi abordate
in clasele ai caror elevi studiaza disciplina Matematica si explorarea mediului in 5 ore pe saptamana.
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Competente generale

1. Recunoasterea si utilizarea numerelor in calcule
elementare

2. Localizarea si relationarea unor elemente geometrice
in spatiul inconjurator

3. Manifestarea curiozitatii pentru fenomene/relatii/
regularitati/structuri din mediul apropiat

4. Generarea unor explicatii simple prin folosirea unor
elemente de logica

5. Sortarea si reprezentarea unor date in scopul rezolvarii
de probleme

6. Utilizarea unor etaloane neconventionale pentru
masurari si estimari
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Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Recunoasterea si utilizarea numerelor in calcule elementare

Competente specifice

Exemple de activitati de invatare

Pana la finalul clasei pregatitoare vor fi
formate urmatoarele competente:

Pe parcursul clasei pregétitoare se recomanda derularea urmatoarelor activitati:

1.1. Recunoasterea numerelor
Tn concentrul 0-10/ *In
concentrul 0-31

numararea elementelor unei multimi, pentru evidentierea faptului ca
numarul de elemente ale acesteia este dat de ultimul numar din
succesiunea 1, 2,...x, unde x <10

reprezentarea numerelor de la 1 la 10 cu ajutorul unor obiecte
(jetoane, creioane, margele etc.) sau semne (cerculete, linii etc.)

numararea inainte si inapoi, in variante complete sau de la un punct
al seriei, din 1 in 1, cu/fara manipularea obiectelor

explorarea mediului Tnconjurator pentru a identifica si numara fiinte si
lucruri

gruparea unor jetoane reprezentand animale, mijloace de transport
etc. dupa numarul unor elemente specifice

recunoasterea cifrelor de la 0 la 9, ca simboluri conventionale ale
numerelor mai mici decéat 10

construirea unor multimi de obiecte avand drept cardinal un numar
natural corespunzator unei cifre date

colorarea unor plange in care codul culorilor e dat de numere
recunoasterea cifrelor pe tastele unui calculator sau ale altor resurse
digitale

*joc: Zilele de nagtere ,Gaseste colegul nascut in aceeasi zi cu tine”

1.2. Compararea cardinalelor
unor multimi avand cel mult 10
obiecte/*cel mult 31 de obiecte

compararea grupurilor de obiecte (bile, betisoare, puncte etc.) prin
figurarea lor unele sub altele, incercuirea partilor comune ale
grupurilor, punerea Tn corespondenta 1 la 1 a elementelor grupurilor
colorarea elementelor unei multimi dupa criterii date — Exemple:
,Coloreaza multimea care are cele mai multe/cele mai putine ...”;
,Construieste/deseneaza o multime cu tot atdtea/cu mai multe/cu
mai putine ...” etc.

1.3. Sesizarea magnitudinii
unui numar in concentrul
0-10/* in concentrul 0-31,
folosind pozitionarea pe axa
numerelor

ordonarea unor numere date
identificarea ,vecinilor” unui numar oarecare
completarea unor serii numerice lacunare

identificarea numerelor lipsa de pe axa numerelor, in situatia in care
se dau extremele

numarare din 2in 2sidin 31n 3

1.4. Identificarea cardinalului
unei multimi la care s-au
adaugat /scos 1-2 elemente/
*1-5 elemente

adaugarea si extragerea de elemente dintr-o multime de obiecte,
fiecare operatie fiind Tnsotitd de numararea obiectelor
compunerea/descompunerea unor multimi avand drept cardinal un
numar de elemente mai mic decét 10

adaugarea/extragerea de elemente dintr-o multime data, pentru a
obtine multimi cardinal echivalente (doua multimi care nu au acelagi
numar de elemente sa devina ,cu tot atatea elemente”)

rezolvarea de exerciti de adunare/scddere cu 1-2 unitati Tn
concentrul 0-10 si verificarea operatiilor efectuate prin numarare de
obiecte/prin desene

*folosirea unui calculator pentru operatii simple de adunare si
verificarea rezultatelor cu ajutorul obiectelor
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2. Localizarea si relationarea unor elemente geometrice in spatiul inconjurator

Competente specifice

Exemple de activitati de invatare

Pana la finalul clasei pregatitoare vor
fi formate urmatoarele competente:

Pe parcursul clasei pregétitoare se recomandé derularea urmatoarelor activitati:

2.1. Discriminarea unor forme
geometrice plane (patrat,
triunghi, dreptunghi, cerc) si a
unor corpuri geometrice (cub,
sfera) in obiecte manipulate
de copii si in mediul
inconjurator

numirea formelor geometrice (patrat, triunghi, dreptunghi, cerc)
reproducerea, prin desen, a formelor geometrice plane (patrat,
triunghi, dreptunghi, cerc) cu ajutorul unor sabloane sau cu mana
libera pe foaie cu patratele

folosirea formelor geometrice (patrat, triunghi, dreptunghi, cerc) in
realizarea unor desene (casa, robot, vapor etc.) pe foaie velina sau
cu patratele

recunoasterea obiectelor care au forma de cub sau sfera Tn mediul
inconjurator si in materiale tiparite

recunoasterea Soarelui, a Lunii si a Pamantului folosind imagini sau
modele

construirea unor obiecte uzuale folosind cutii, cilindri si sfere —
Exemplu: suport de creioane, cutia pentru cadouri

jocuri de constructii ,cu cuburi” din lemn sau plastic (jocurile contin si
cilindri, conuri, piramide — nu se foloseste terminologia)

2.2. Orientarea si migcarea in
spatiu in raport cu
repere/directii precizate,
folosind sintagme de tipul: in,
pe, deasupra, dedesubt,
langa, in fata, in spatele, sus,
jos

jocuri de pozitionare a obiectelor in spatiu, in raport cu alte obiecte
precizate

recunoasterea si numirea pozitiei pe care o ocupa diverse obiecte in
spatiu in raport cu alte obiecte precizate

jocuri de identificare a obiectelor din realitatea imediata sau din
imagini, in functie de pozitia pe care o au relativ la un reper
prezentarea propriei persoane in functie de pozitia din clasa si prin
raportarea la ceilalti colegi

utilizarea unui program simplu de calculator pentru vizualizarea unor
deplasari in plan (in cazul n care exista resursele materiale
respective)

3. Manifestarea curiozitatii pentru fenomene/relatii/regularitati/structuri din mediul

apropiat

Competente specifice

Exemple de activitati de invatare

Pana la finalul clasei pregétitoare vor
fi formate urmatoarele competente:

Pe parcursul clasei pregétitoare se recomandé derularea urmatoarelor activitati:

3.1. Manifestarea interesului
pentru crearea unor probleme
simple de adunare si scadere
cu 1-2 unitati In concentrul
0-10, prin explorarea unor
contexte concrete

jocuri de rol care necesita gruparea/regruparea de obiecte si relatia
ntreg-parte — Exemplu: ,La ora de sport”, ,La biblioteca” etc.
alcatuirea unor probleme pornind de la o tematica data, prin
schimbarea numerelor/actiunilor/intrebarii dintr-o problema rezolvata
schimbarea componentelor unei probleme (date numerice, tematica,
actiuni) fara ca tipul de problema sa se schimbe

transformarea unei probleme de adunare in problema de scadere si
invers

transformarea unei probleme prin extinderea/reducerea numarului de
operatii

crearea unor probleme simple dupa imagini date
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3.2. Manifestarea curiozitatii
pentru observarea unor
fenomene/procese/structuri
repetitive simple din mediul
apropiat, in scopul identificarii
unor regularitati

continuarea unor modele repetitive reprezentate prin obiecte,
desene sau numere

descoperirea ,intrusului” in cadrul unui model repetitiv

gasirea elementelor unei multimi, fiind date elementele celeilalte
multimi i regula de corespondenté dintre acestea

exercitii variate de asocieri si corespondente (Exemple: papusa-
rochie, pantof-picior, masina-sofer, ploaie-umbrela, patrat-linie etc.)
identificarea regulii de corespondenta in cazul unor masinarii
functionale (care presupun intrare — iegire)

jocuri de tipul: ,Ce anotimp este?” pentru recunoasterea fenomenelor
naturii in situatii reale sau Tn imagini (ploaie, ninsoare, vant etc.)

diferentierea anotimpurilor, doua cate doua, in functie de
caracteristicile specifice observate

completarea unui calendar pe o saptamana/*luna cu starea vremii,
prin lipirea/desenarea unor simboluri - nori, soare, vant etc.

observarea unor modificari aparute in viata omului, animalelor,
plantelor in functie de anotimp

observarea partilor componente ale vietuitoarelor (plante, animale)
pentru identificarea structurii lor comune

numararea florilor/frunzelor unei plante care apar in interval de o
saptamana in scopul evidentierii cresterii acesteia

marcarea Tnaltimii personale din 2 in 2 luni cu ajutorul fagiilor de
hartie colorata fixate pe tocul usii/dulap/perete

urmarirea cregterii unei plantule tindnd sub observatie unul dintre
factorii care intretin viata

identificarea simturilor si utilizarea acestora in explorarea mediului
fnconjurator

observarea directa in mediul natural a unor plante, insecte etc.

identificarea, denumirea corecta a partilor componente ale corpului
omenesc, pentru evidentierea rolului acestora

compararea propriilor fotografii cu cele ale colegului de banca in
scopul identificarii caracteristicilor comune oamenilor

compararea fotografiilor personale cu acelea ale parintilor Tn scopul
identificarii asemanarilor (transmiterea mostenirii genetice de la
generatie la generatie)

enumerarea unor aparate electrocasnice, electronice care
functioneaza cu ajutorul electricitatii

identificarea activitatilor zilnice in care intervine electricitatea

identificarea unor surse de electricitate (baterii, acumulatori) care
asigura functionarea unor obiecte

utilizarea jucariilor muzicale pentru producerea sunetelor
(identificarea relatiei vibratie — sunet)

explorarea unor softuri educationale adecvate varstei

3.3. Manifestarea grijii pentru
comportarea corecta in relatie
cu mediul natural si social

realizarea unor desene avand ca tematica locuinta, camera proprie

participarea la actiuni care implica un mediu curat si prietenos Tn cadrul
clasei

identificarea efectelor pozitive si negative ale actiunilor proprii asupra
mediului apropiat

realizarea unor desene/afige/colaje care sa prezinte norme de
comportare civilizata

participarea la actiuni de ingrijire si protejare a mediului
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4. Generarea unor explicatii simple prin folosirea unor elemente de logica

Competente specifice

Exemple de activitati de invatare

Pana la finalul clasei pregétitoare vor

fi formate urméatoarele competente:

Pe parcursul clasei pregétitoare se recomanda derularea urmatoarelor activitati:

4.1. Formularea unor
observatii asupra mediului
apropiat folosind limbajul
comun, reprezentari prin
desene si operatorii logici ,si”,

”

»nu

jocuri de miscare in care se folosesc operatorii logici ,si”, ,nu” —
Exemplu: ,,Copiii care au ochi verzi si par blond sa ridice mana.”
executarea unor instructiuni care folosesc operatorii logici —
Exemplu: ,Copiii care nu au sosete verzi, sa faca 2 pasi in fata.”
transmiterea unor instructiuni simple, de tipul celor de mai sus, in
cadrul unor jocuri in perechi/de grup

exercitii care implica atentie concentrata pe detalii: observa elemente
de detaliu dintr-un desen, componente ale unei scheme simple,
componente de mici dimensiuni ale unei plante etc.

jocuri logico-matematice referitoare la intersectia a doua multimi

4.2. |dentificarea relatiilor de

tipul ,daca... atunci...” intre
doua evenimente succesive

identificarea consecintelor unor actiuni asupra propriului corp

jocuri de migcare pentru evidentierea fortelor si a efectelor acestora
(deformarea/ruperea/spargereal/intinderea)

analiza consecintelor actiunilor unor personaje din povesti
organizarea unor jocuri de tip ,Ce s-ar intdmpla daca...?”

vizionarea unor filme/prezentari pentru identificarea efectelor
pozitive/negative ale unor alimente, a necesitatii hranei pentru
crestere si dezvoltare etc.

5. Sortarea si reprezentarea unor date in scopul rezolvarii de probleme

Competente specifice

Exemple de activitati de invatare

Pana la finalul clasei pregatitoare vor

fi formate urméatoarele competente:

Pe parcursul clasei pregétitoare se recomandé derularea urmatoarelor activitati:

5.1. Sortarea/clasificarea pe
baza unui criteriu dat

gruparea obiectelor/corpurilor dupa un anumit criteriu (forma, culoare,
marime, grosime, gust, utilitate, naturale/prelucrate etc.)

gruparea materialelor dupa caracteristici observate: transparenta, duritate,
flexibilitate, utilizare etc.

sortarea pe diverse categorii: legume/fructe; cu gust dulce/acru etc.

identificarea unor elemente/prototipuri din diverse categorii (plante,
animale, figuri geometrice, multimi etc.)

identificarea categoriei careia apartine un anumit element

clasificarea animalelor n functie de numarul de picioare, de mediul
de viata, de modul de hranire etc.

5.2. Rezolvarea de probleme
in care intervin operatii de
adunare sau scadere cu 1-2
unitati in concentrul 0-10, cu
ajutorul obiectelor

jocuri de rol in care intervin operatii de adunare sau scadere cu 1-2
unitati in concentrul 0-10 — Exemple: ,La cumparaturi®, ,in parc” etc.
rezolvarea de probleme in care numerele sunt date obiectual sau
figurate prin semne simple: puncte, cerculete, linii etc.

identificarea situatiilor contextuale care impun rezolvarea unor
probleme prin adunare/scadere: am primit, a adus, au venit, au urcat,
a spart, a dat, pleaca, zboara, s-au ofilit, au coborat etc. si asocierea
lor cu operatia corespunzatoare

folosirea unor reprezentari simbolice simple pentru a reda intelegerea
enuntului unei probleme

rezolvarea unor probleme cu sprijin in imagini date

recunoasterea reprezentarii prin desen a rezolvarii unei probleme
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6. Utilizarea unor etaloane neconventionale pentru masurari i estimari

Competente specifice

Exemple de activitati de invatare

Pana la finalul clasei pregétitoare vor
fi formate urmatoarele competente:

Pe parcursul clasei pregétitoare se recomanda derularea urmatoarelor activitati:

6.1. Utilizarea unor masuri
neconventionale pentru
determinarea si compararea
lungimilor

alegerea potrivitd a unor unitati neconventionale (palma, creionul
etc.) pentru masurarea lungimii

precizarea dimensiunii unui obiect cu ajutorul unor unitati de masura
neconventionale

exercitii-joc de comparare a unor lungimi

ordonarea unor obiecte dupa lungime, comparari succesive gi
exprimarea rezultatelor (,mai lung”, ,mai tnalt”, ,cel mai lung” etc.)

colorarea selectiva a elementelor unui desen, pe baza unui criteriu
precizat — Exemplu: cel mai scurt/lung

completarea unui desen prin realizarea unui element asemanator cu
unul dat, dar mai lung/mai scurt; mai fnalt/mai scund

estimarea unor lungimi pe baza unor unitati neconventionale date

6.2. Utilizarea unor unitati de
masura pentru determinarea/
estimarea duratelor unor
evenimente familiare

marcarea unei saptamani pe calendar

ordonarea cronologica a anotimpurilor/zilelor saptamanii

realizarea unui orar saptamanal, cu ajutorul desenelor si simbolurilor
asezarea unor imagini Tn ordinea derularii evenimentelor dintr-o zi
plasarea unui eveniment in timp, utilizand repere cronologice (ieri,
azi, maine)

jocuri de evidentiere a duratelor, de tipul ,Cine ajunge mai repede
la...?” ,A cui activitate a durat mai mult?”

6.3. Realizarea unor schimburi
echivalente valoric folosind
reprezentari neconventionale
n probleme-joc simple de tip
venituri-cheltuieli, cu numere
din concentrul 0-10/*0-31

jocuri de utilizare a banilor — Exemple: ,La magazin”, ,in parcul de
distractii” etc.

confectionarea ,banilor” necesari pentru o activitate-joc
recunoasterea bancnotelor de 1 leu, 5 lei, 10 lei

jocuri de gestionare a unui mic buget — pentru excursie, vizita la
muzeu, plimbare Tn parc, vizionarea unui film etc.

Sugestii metodologice

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrul didactic in aplicarea programei scolare pentru
proiectarea si derularea la clasa a activitatilor de predare-invatare-evaluare, in concordanta cu specificul
acestei discipline integrate. Programa scolara reprezinta un instrument de lucru pentru cadrele didactice
care predau Matematica gi explorarea mediului. Aceasta este conceputa in asa fel incat sa orienteze
activitatea didactica spre formarea la elevi a competentelor specifice clasei pregétitoare, 1asénd in acelasi
timp flexibilitatea necesara pentru adecvarea demersului didactic la particularitatile elevilor.

in clasa pregatitoare copilul va invéta, prin metode adecvate varstei, ceea ce i este necesar pentru
dezvoltarea sa armonioasa la aceasta etapa si pentru a face fatd cu succes cerintelor scolare. La acest
nivel de varsta, abordarea trebuie sa se bazeze pe cunoasterea sincretica. Educatorul va urmari
sistematic realizarea de conexiuni intre toate disciplinele prevazute in schema orara a clasei respective,
crednd contexte semnificative de invatare pentru viata reala.

Continuturi utilizate pentru dezvoltarea competentelor specifice

Pentru formarea competentelor, se vor valorifica urméatoarele continuturi:
o Elemente pregatitoare pentru intelegerea unor concepte matematice:
o orientare spatiala si localizari in spatiu
o sortarea si clasificarea obiectelor/simbolurilor/conceptelor simple dupa criterii variate
o aprecierea globalda, compararea numarului de elemente a doua multimi prin procedee
variate, inclusiv punere in corespondenta
¢ Numere naturale: de la 0 la 10/*de la 0 la 31: recunoastere, comparare, ordonare
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Adunarea si scaderea in concentrul 0-10 cu 1-2 unitati/ *1-5 unitéti, prin numarare

Figuri si corpuri geometrice: patrat, triunghi, dreptunghi, cerc, cub, sfera

Masurari cu unitati non-standard (palma, creion, betisor etc.) pentru lungime

Unitati de masura a timpului: ziua, saptamana, luna, anotimpurile

Corpul omenesc - parti componente si rolul lor; simturile; igiena corpului; hrana ca sursa de

energie: importanta hranei pentru crestere si dezvoltare; igiena alimentatiei

+ Plante si animale (parti componente); hrana ca sursa de energie: importanta hranei pentru
crestere si dezvoltare; conditii de viata (apa, aer, lumind, caldura)

¢ Elemente intuitive privind:

o Procese ale Pamantului: observarea prezentei apei in natura sub diverse forme
(precipitatii, rauri, lacuri, mare etc.); fenomene ale naturii (ploaie, ninsoare, vant, fulger,
tunet)

o Universul — Pamantul, Soarele si Luna: recunoastere in modele simple

o Forte: efecte observabile ale fortelor (impingere, tragere) - miscarea corpurilor si
schimbarea formei corpurilor (deformare, rupere, intindere)

o Electricitate: aparate care utilizeaza electricitatea si reguli de sigurantd Tn manuirea
aparatelor electrice

o Unde si vibratii: producerea sunetelor

Strategii didactice

Se vor utiliza strategii didactice care accentueaza rolul si semnificatia jocului in activitatile de
invatare recomandate pentru elevii din clasa pregatitoare. Se va urmari dezvoltarea abilitatilor de
comunicare, in contexte motivante, prin care se incurajeaza explorarea efectiva a mediului apropiat si
independenta in rezolvarea de probleme. Vor fi alternate forme de activitate individuala, pe perechi si in
grup, cu accent sistematic pe dezvoltarea si valorificarea curiozitatii copiilor. Toate acestea vor contribui
la crearea unui mediu educational care s& permita dezvoltarea libera a copilului $i incluziunea sociala
optima.

Un alt aspect important de avut in vedere este individualizarea Tnvatarii; copiii vor fi stimulati sa
progreseze in ritmul lor propriu, primind sarcini de lucru adecvate nivelului lor de achizitii de la un moment
dat. In particular, daca elevii dovedesc motivatie si capacitatea de a depdasi concentrele prin numarare, nu
vor fi opriti; aceastd permisivitate este importanta pentru stimularea tendintei lor spre explorare, dar si
pentru formarea conceptului de numar natural. Activitatea didactica ar trebui sa se desfasoare intr-o
interactiune permanenta cu copiii; acestia vor fi stimulati sa intrebe, sa intervina, sa exprime idei despre
ceea ce invata. Pe parcursul activitatilor de explorare, se vor utiliza frecvent de catre educator termenii
stiintifici (forta, viteza, intindere etc.), in contexte firesti, evitdnd orice fel de definitii riguroase si fara a
insista pentru repetarea lor de catre copii. Ori de cate ori este posibil, se recomanda desfasurarea
activitatilor in mediul natural. In acest caz, elevii vor fi stimulati s observe elemente din mediu (plante,
insecte, elemente ale mediului fizic etc.). Aceste observari vor fi valorificate si in activitatea din spatiul
sélii de clasa.

Evaluare

Evaluarea reprezintd o componenta organica a procesului de invatare. Se recomanda cu prioritate
metode moderne de evaluare precum: observarea sistematica a comportamentului elevilor (cu accent pe
componente relationale si actionate de comportament), autoevaluarea; realizarea unor proiecte care sa
valorifice achizitiile Tn Tnvatare ale copiilor i s& stimuleze in acelasi timp dezvoltarea de valori si atitudini,
in contexte firesti, sincretice, adaptate varstei.

Procesul de evaluare va pune accent pe recunoasterea experientelor de invatare si a
competentelor dobéandite de catre copii in contexte non-formale sau informale. Evolutia copilului va fi
nregistratd, comunicata si discutata cu parintii. In intreaga activitate de invatare si evaluare va fi urmarit,
incurajat si valorizat progresul fiecarui copil.

Abordare tematica

Cercetarile arata ca, la aceasta varsta, copiii invata sincretic si global. De aceea, pentru a da
semnificatie universului scolar, abordarea cea mai potrivita este cea organizata pe teme familiare, care
au sens pentru copil. Prezentam in continuare un exemplu de abordare integrata, in cadrul careia
activitatile de invatare au fost structurate astfel incat sa concure la dezvoltarea unor anumite competente
specifice, ramanand totodata circumscrise unei teme accesibile scolarului mic si sferei lui de intelegere.
Tema aleasa — ,Ne jucam cu masinute” se adreseaza Tn egald masura fetelor si baietilor si are In vedere
diminuarea stereotipurilor de gen.
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Exemplu de abordare integrata

TEMA: Ne jucdm cu masinute

Ce urmarim?
- competenta
specifica -

Cum procedam?

Copiii aduc masinute in scopul simularii unor situatii similare celor din viata reala — Exemplu: Curse de
magini (Ordinea realizarii activitatilor nu coincide cu ordinea prezentarii competentelor)

1.1.

v

\

realizarea unei parcari, organizate pe sectoare A, B, C, D etc. a masinutelor participante la
curse si numararea in ordine crescatoare a maginutelor din sectorul ...

impartirea masinutelor (in numar mai mic decéat 10) in cadrul perechilor de copii
participante la concursuri

numararea masinutelor care participa la concurs

2.2.

stabilirea pozitiei masinutelor in parcare
jocuri de deplasare a masinilor catre diverse puncte in functie de anumite cerinte
jocuri cu maginute intr-un labirint

3.1

ANEENENEN N

crearea de situatii concrete in care sa se aplice adunarea si scaderea cu 1-2 unitati, in
contextul parcarii si al participarii la concursurile de maginute

3.2.

ANENENEN

<\

completarea unor siruri de masinute ordonate dupa o anumita regula

transcrierea unui model repetitiv in functie de culoarea masinutei

continuarea unor modele repetitive reprezentate cu ajutorul masinutelor din parcare
observarea efectului deformator al unei forte (,masinutele sunt testate inainte de intrarea in
concurs pentru stabilirea rezistentei acestora, precum gi a sigurantei pilotilor”) - maginutele
intra Tn contact cu constructii de plastilina (se observa modificarea formei plastilinei)
recunoasterea miscarii ca efect al fortei — organizarea unui concurs de masinute si
identificarea castigatoarei trofeului; realizarea de discutii in scopul familiarizarii cu notiuni
precum: fortd, miscare, vitezd — Exemplu: De ce acea maginuta a iesit pe locul I?, De ce nu
au ajuns acele masinute la linia de sosire? (Se introduc cuvinte cheie - folosite Tn limbajul
comun si cu aceeasi semnificatie fizica, atunci cand se furnizeaza explicatii: are ,vitezd” mai
mare, este impinsa cu o ,fortd” mai mare)

4.1.

identificarea distantei parcurse la concursul ,Ce distanta parcurge maginuta mea”?
Se folosesc doua piste de concurs (cu rugozitati diferite — Exemplu: podeaua si o coala mare
de hartie velind), dispuse in paralel, pentru vizualizarea tuturor marcajelor si rezultatelor
obtinute in vederea compararii acestora.

1. Se foloseste podeaua si se marcheazé cu creta pana unde a ajuns fiecare masinuta.

2. Se foloseste o coala velina si se marcheaza cu un marker pana unde a ajuns fiecare
masinuta din concurs.
realizarea unor discutii in scopul familiarizarii cu notiuni precum: forta, migcare, viteza
— Exemplu: De ce masina mea a depasit masina ta?, De ce maginile de pe pista 2 au ajuns
mai departe? etc., acordandu-se atentie folosirii cuvintelor cheie mentionate
compararea distantelor: ,mai departe/mai aproape” sau ,distanta mai mare parcursa/distanta
mai mica parcursa si compararea cauzelor ,viteza mai mare/viteza mai mica”
formularea de comenzi adresate colegilor, folosind operatorii logici ,$i”, ,nu” in concursul de
masinute — Exemplu: Cristi si loana la linia de start! Nu lonut, nici Mihai! etc.

4.2.

organizarea jocului ,Ce s-ar intdmpla daca...”— Exemplu: Ce s-ar intdmpla daca maginutele
ar concura pe zapada?; ...Daca masinuta s-ar lovi de un obstacol (o alta masinuta etc.)? etc.

5.1.

gruparea masinutelor dupa culoare in parcare sau la linia de start

5.2.

numararea masinutelor care s-au oprit Thainte de linia de sosire; rezolvarea unor probleme
cu masginute Tn contextul concursurilor/jocului la care au participat

realizarea unor desene care corespund unei situatii transpuse in adunare sau scadere, in
contextul concursurilor organizate

6.1

masurarea distantelor parcurse de masinute folosind diferite etaloane — Exemplu: Céte rigle
a parcurs masinuta X?
compararea distantelor parcurse si colorarea distantei celei mai mici etc.

6.3.

vanzarea de bilete la cursa de masini
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